
日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

家族 ファミリー family 娘 ドーター daughter 取られる テイクン （is）taken

父親 ファザー father 辞書 ディクショナリー dictionary 見られる スィ―ン （is）seen

女の子 ガール girl 話される スポークン （is）spoken

家 ハウス house 耳 イヤー ear 食べられる イートゥン （is）eaten

図書館 ライブラリ library 地球 アース earth 与えられる ギヴン （is）given

昼食 ランチ lunch 年 イヤー year 書かれる リトゥン （is）written

牛乳 ミルク milk
母親 マザー mother みんな エヴリバディ everybody 作られる メイドゥ （is）made

山 マウンテン mountain 全て エヴリシング everything 送られる セントゥ （is）sent

音楽 ミュージック music 建てられる ビルトゥ （is）built

ノート ノウトブック notebook 森 フォレストゥ forest 売られる ソウルドゥ （is）sold

公園 パーク park 未来 フューチャ future 告げられる トウルドゥ （is）told

鉛筆 ペンシル pencil 身振り手振り ジェスチャ gesture 保たれる ケプトゥ （is）kept

ごはん ライス rice 集団 グループ group 買われる ボートゥ （is）bought

河 リヴァー river 持ってこられる ブロートゥ （is）brought

部屋 ルーム room 映画 ムーヴィ movie
博物館 ミュージアム museum 走ったことがある ラン have run

大洋 オウシャン ocean 来たところだ カム have come

油 オイル oil なってしまった ビカム have become

電話 フォン phone 置かれる プットゥ is  put

飛行機 プレイン plane 切られる カットゥ is  cut

植物 プラントゥ plant 許される レットゥ is   let

【教材タイトル】
中学英単語リスト
【対象】
英単語が苦手な、中１～中３生
【内容】つづりがかきやすく、頻出する単語　英語・読み方・日本語がそろった解答用紙と、日本
語は空所の問題用紙がセットになっている。問題用紙を解答用紙の上に重ね、空所にすけて見える
単語を、なぞり書きする。
中１：数・曜日・季節などの名詞、学年が進んでも登場することが多い名詞
中２：
名詞…つづりが似たchiken children や phone plant plane などをならべて、書き間違いがおこ
りそうな文字に注意をさせる。
動詞…3単元のＳがついた際に、変化するパターンが同じものをまとめている。
中３：過去分詞がＡＢＣ変化をし、かつ頻出するものを前半、後半にはＡＢＢ変化や、ＡＡＡで変
化しないものを入れてある。便宜的に、過去分詞は受け身の訳をあてはめ、（is）を挿入してい
る。
【目的】
中１…中学入学当初の学校でのテストに対応できるように、数・曜日・季節を分類して記載してい
る。他には、学年が進んでも教科書などに登場することが多い名詞を記載し、役立つ単語を身につ
ける。
中２…３単現のSが付いた時の、変化のルールが同じ物をグループ分けした動詞をリストにし、一
般動詞という重要な文法の勉強に、支障がないようにする。
中３…受け身や完了形で使用する、過去分詞までの変化を含んだ、動詞のリストであり、こちらも
重要な文法の勉強に、支障がないようにする。
【使い方】
口頭でのテストから始める。支援者が英語を読み上げ、日本語を言葉で答えてもらう。あっていれ
ば、日本語の上に○をする。次の段階として、日本語を読み上げて英語を答えるという、先ほどと
は逆のテストをする。両方が80％以上くらい言えるようになってから、書きのテストを行う。解
答用紙を縦におり、日本語だけを見て英単語を書く。

使用手引書

※上記3つの訳は現在完了形の例で

す。

単語の例(３年生)単語の例(２年生)単語の例(１年生)



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

りんご アップル 家族 ファミリー 学校 スクール

かばん バッグ 父親 ファザー 海 スィー

野球 ベイスボール 女の子 ガール 店 ショップ

自転車 バイク 家 ハウス 姉妹 スィスター

本 ブック 図書館 ライブラリ サッカー サッカー

男の子 ボーイ 昼食 ランチ 駅 ステイション

朝食 ブレックファストゥ 牛乳 ミルク 通り ストゥリート

兄弟 ブラザー 母親 マザー 生徒 スチューデント

バス バス 山 マウンテン 食卓 テイブル

ケーキ ケイク 音楽 ミュージック 先生 ティーチャー

車 カー ノート ノウトブック テニス テニス

イス チェア 公園 パーク 電車 トゥレイン

コップ カップ 鉛筆 ペンシル 木 トゥリー

夕食 ディナー ごはん ライス 窓 ウィンドウ

ドア ドゥーア 河 リヴァー

卵 エッグ 部屋 ルーム

中１名詞①問題



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

りんご アップル apple 家族 ファミリー family 学校 スクール school

かばん バッグ bag 父親 ファザー father 海 スィー sea

野球 ベイスボール baseball 女の子 ガール girl 店 ショップ shop

自転車 バイク bike 家 ハウス house 姉妹 スィスター sister

本 ブック book 図書館 ライブラリ library サッカー サッカー soccer

男の子 ボーイ boy 昼食 ランチ lunch 駅 ステイション station

朝食 ブレックファストゥ breakfast 牛乳 ミルク milk 通り ストゥリート street

兄弟 ブラザー brother 母親 マザー mother 生徒 スチューデント student

バス バス bus 山 マウンテン mountain 食卓 テイブル table

ケーキ ケイク cake 音楽 ミュージック music 先生 ティーチャー teacher

車 カー car ノート ノウトブック notebook テニス テニス tennis

イス チェア chair 公園 パーク park 電車 トゥレイン train

コップ カップ cup 鉛筆 ペンシル pencil 木 トゥリー tree

夕食 ディナー dinner ごはん ライス rice 窓 ウィンドウ window

ドア ドゥーア door 河 リヴァー river

卵 エッグ egg 部屋 ルーム room

中１名詞①解答



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

6 シックス 16 スィックスティーン 60 スイックスティ

7 セブン 17 セブンティーン 70 セヴンティ

10 テン

5 ファイヴ 15 フィフティーン 50 フィフティ

9 ナイン 19 ナインティーン 90 ナインティ

2 トゥー 12 トゥエルヴ 20 トゥウェンティ

4 フォー 14 フォーティーン 40 フォーティー

3 トゥリー 13 サーティーン 30 サーティー

8 エイトゥ 18 エイティーン 80 エイティ

1 ワン 11 イレブン 100 ハンドゥレッドゥ

日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English
金曜日 フライデイ 4月 エイプリル

火曜日 チューズデイ 5月 メイ

1月 ジャニュアリイ

3月 マーチ

6月 ジューン

7月 ジュライ

日曜日 サンデイ 8月 オーガスト

木曜日 サースデイ 2月 フェブラリイ

土曜日 サタデイ

9月 セプテンバー

月曜日 マンデイ 11月 ノーベンバー

12月 ディセンバー

水曜日 ウェンズデイ 10月 オクトーバー

中１名詞②【数・曜日・月名】



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

6 シックス six 16 スィックスティーン sixteen 60 スイックスティ sixty
7 セブン seven 17 セブンティーン seventeen 70 セヴンティ seventy
10 テン ten

5 ファイヴ five 15 フィフティーン fifteen 50 フィフティ fifty
9 ナイン nine 19 ナインティーン nineteen 90 ナインティ ninety

2 トゥー two 12 トゥエルヴ twelve 20 トゥウェンティ twenty
4 フォー four 14 フォーティーン fourteen 40 フォーティー forty

3 トゥリー three 13 サーティーン thirteen 30 サーティー thirty
8 エイトゥ eight 18 エイティーン eighteen 80 エイティ eighty

1 ワン one 11 イレブン eleven 100 ハンドゥレッドゥ hundred

日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English
金曜日 フライデイ Friday 4月 エイプリル April
火曜日 チューズデイ Tuesday 5月 メイ May

1月 ジャニュアリイ January
3月 マーチ March

6月 ジューン June
7月 ジュライ July

日曜日 サンデイ Sunday 8月 オーガスト August
木曜日 サースデイ Thursday 2月 フェブラリイ February
土曜日 サタデイ Saturday

9月 セプテンバー September
月曜日 マンデイ Monday 11月 ノーベンバー November

12月 ディセンバー December
水曜日 ウェンズデイ Wednesday 10月 オクトーバー October

中１名詞②【数・曜日・月名】



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

空気 エア 娘 ドーター 質問 クエスチョン

髪の毛 ヘア 辞書 ディクショナリー

いす チェア ウサギ ラビットゥ

耳 イヤー 雨 レイン

答え アンサー 地球 アース 河 リヴァー

なんでも エニシング 年 イヤー

科学 サイエンス

銀行 バンク みんな エヴリバディ 雪 スノウ

自転車 バイスィクル 全て エヴリシング なにか サムシング

石 ストーン

橋 ブリッジ 森 フォレストゥ 科目 サブジェクトゥ

建物 ビルディング 未来 フューチャ 砂糖 シュガー

身振り手振り ジェスチャ

鳥肉 チキン 集団 グループ 寺 テンプル

子どもたち チルドレン 考え ソート

映画 ムーヴィ 真実 トゥルー

教会 チャーチ 博物館 ミュージアム

店員 クラーク 休暇 ヴァケイション

置時計 クロック 大洋 オウシャン

油 オイル 水 ワター

大学 カレジ 天気 ウェザー

コンピューター カンピューター 電話 フォン 窓 ウィンドゥ

大陸 カンティネントゥ 飛行機 プレイン

国 カントリー 植物 プラントゥ 昨日 イェスタデイ

中２名詞①問題



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

空気 エア air 娘 ドーター daughter 質問 クエスチョン question

髪の毛 ヘア hair 辞書 ディクショナリー dictionary

いす チェア chair ウサギ ラビットゥ rabbit

耳 イヤー ear 雨 レイン rain

答え アンサー answer 地球 アース earth 河 リヴァー river

なんでも エニシング anything 年 イヤー year

科学 サイエンス science

銀行 バンク bank みんな エヴリバディ everybody 雪 スノウ snow

自転車 バイスィクル bicycle 全て エヴリシング everything なにか サムシング something

石 ストーン stone

橋 ブリッジ bridge 森 フォレストゥ forest 科目 サブジェクトゥ subject

建物 ビルディング building 未来 フューチャ future 砂糖 シュガー suger

身振り手振り ジェスチャ gesture

鳥肉 チキン chicken 集団 グループ group 寺 テンプル temple

子どもたち チルドレン children 考え ソート thought

映画 ムーヴィ movie 真実 トゥルー  true

教会 チャーチ church 博物館 ミュージアム museum

店員 クラーク clerk 休暇 ヴァケイション vacation

置時計 クロック clock 大洋 オウシャン ocean

油 オイル oil 水 ワター water

大学 カレジ college 天気 ウェザー weather

コンピューター カンピューター computer 電話 フォン phone 窓 ウィンドゥ wind

大陸 カンティエントゥ contient 飛行機 プレイン plane

国 カントリー country 植物 プラントゥ plant 昨日 イェスタデイ yesterday

中２名詞①解答



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

着く アライブ 楽しむ エンジョイ 所有する オウン

アライブズ エンジョイズ オウンズ

なる ビカム 感じる フィール 走る ラン

ビカムズ フィールズ ランズ

始める ビギン 与える ギブ 救う セイブ

ビギンズ ギブズ セイブズ

持ってくる ブリング 起こる ハプン ほほえむ スマイル

ブリングズ ハプンズ スマイルズ

買う バイ 聞く ヒアー 滞在する ステイ

バイズ ヒアーズ ステイズ

変える チェインジ 殺す キル 投げる スロウ

チェインジズ キルズ スロウズ

洗う クリーン 学ぶ ラーン

クリーンズ ラーンズ

死ぬ ダイ 意味する ミーン

ダイズ ミーンズ

運転する ドゥライヴ 動く ムーブ

ドゥライヴズ ムーブズ

中２動詞①問題



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

着く アライブ arrive 楽しむ エンジョイ enjoy 所有する オウン own

アライブズ arrives エンジョイズ enjoys オウンズ owns

なる ビカム become 感じる フィール feel 走る ラン ran

ビカムズ becomes フィールズ feels ランズ rans

始める ビギン begin 与える ギブ give 救う セイブ save

ビギンズ begins ギブズ gives セイブズ saves

持ってくる ブリング bring 起こる ハプン happen ほほえむ スマイル smile

ブリングズ brings ハプンズ happens スマイルズ smiles

買う バイ buy 聞く ヒアー hear 滞在する ステイ stay

バイズ buys ヒアーズ hears ステイズ stays

変える チェインジ change 殺す キル kill 投げる スロウ throw

チェインジズ changes キルズ kills スロウズ throws

洗う クリーン clean 学ぶ ラーン learn

クリーンズ cleans ラーンズ learns

死ぬ ダイ die 意味する ミーン mean

ダイズ dies ミーンズ means

運転する ドゥライヴ drive 動く ムーブ move

ドゥライヴズ drives ムーブズ moves

中２動詞①解答



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

捕まえる キャッチ 望む ホウプ 得る ゲット

キャッチイズ ホウプス ゲッツ

届く リーチ 保つ キープ 忘れる フォゲットゥ

リーチイズ キープス フォゲッツ

見る ワッチ 眠る スリープ 招待する インバイトゥ

ワッチイズ スリープス インバイツ

終える フィニッシュ 尋ねる アスク 送る センドゥ

フィニッシュイズ アスクス センヅ

飛ぶ フライ 蹴る キック 見つける ファインドゥ

フライズ キックス ファインヅ

試す トライ 考える シンク 決める ディサイドゥ

トライズ シンクス ディサイヅ

運ぶ キャリー 理解する アンダースタンドゥ

キャリーズ アンダースタンヅ

心配する ワーリ

ワーリズ

中２動詞②問題（Ｓのつけ方）



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

捕まえる キャッチ catch 望む ホウプ hope 得る ゲット get

キャッチイズ catches ホウプス hopes ゲッツ gets

届く リーチ reach 保つ キープ keep 忘れる フォゲットゥ forget

リーチイズ reaches キープス keeps フォゲッツ forgets

見る ワッチ watch 眠る スリープ sleep 招待する インバイトゥ invite

ワッチイズ watches スリープス sleeps インバイツ invites

終える フィニッシュ finish 尋ねる アスク ask 送る センドゥ send

フィニッシュイズ finishes アスクス asks センヅ sends

飛ぶ フライ fly 蹴る キック kick 見つける ファインドゥ find

フライズ flies キックス kicks ファインヅ finds

試す トライ try 考える シンク think 決める ディサイドゥ decide

トライズ tries シンクス thinks ディサイヅ decides

運ぶ キャリー carry 理解する アンダースタンドゥ understand

キャリーズ carries アンダースタンヅ understands

心配する ワーリ worry

ワーリズ worries

中２動詞②解答



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

取る テイク 取った トゥック 取られる テイクン

見る スィー 見た ソウ 見られる スィ―ン

話す スピーク 話した スポーク 話される スポークン

食べる イートゥ 食べた エイトゥ 食べられる イートゥン

与える ギヴ 与えた ゲイヴ 与えられる ギヴン

書く ライトゥ 書いた ロートゥ 書かれる リトゥン

作る メイク 作った メイドゥ 作られる メイドゥ

送る センドゥ 送った セントゥ 送られる セントゥ

建てる ビルトゥ 建てた ビルドゥ 建てられる ビルトゥ

売る セル 売った ソウルドゥ 売られる ソウルドゥ

告げる テル 告げた トウルドゥ 告げられる トウルドゥ

保つ キープ 保った ケプトゥ 保たれる ケプトゥ

買う バイ 買った ボートゥ 買われる ボートゥ

持ってくる ブリング 持ってきた ブロートゥ 持ってこられる ブロートゥ

走る ラン 走った ラン 走ったことがある ラン

来る カム 来た ケイム 来たところだ カム

なる ビカム なった ビケイム なってしまった ビカム

置く プットゥ 置いた プットゥ 置かれる プットゥ

切る カットゥ 切った カットゥ 切られる カットゥ

許す レットゥ 許した レットゥ 許される レットゥ

中３動詞①問題（現在形―過去形―過去分詞）

※上記3つの訳は現在完了形の例です。



日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English 日本語 ヨミカタ English

取る テイク take 取った トゥック took 取られる テイクン （is）taken

見る スィー see 見た ソウ saw 見られる スィ―ン （is）seen

話す スピーク speak 話した スポーク spoke 話される スポークン （is）spoken

食べる イートゥ eat 食べた エイトゥ ate 食べられる イートゥン （is）eaten

与える ギヴ give 与えた ゲイヴ gave 与えられる ギヴン （is）given

書く ライトゥ write 書いた ロートゥ wrote 書かれる リトゥン （is）written

作る メイク make 作った メイドゥ made 作られる メイドゥ （is）made

送る センドゥ send 送った セントゥ sent 送られる セントゥ （is）sent

建てる ビルトゥ build 建てた ビルドゥ built 建てられる ビルトゥ （is）built

売る セル sell 売った ソウルドゥ sold 売られる ソウルドゥ （is）sold

告げる テル tell 告げた トウルドゥ told 告げられる トウルドゥ （is）told

保つ キープ keep 保った ケプトゥ kept 保たれる ケプトゥ （is）kept

買う バイ buy 買った ボートゥ bought 買われる ボートゥ （is）bought

持ってくる ブリング bring 持ってきた ブロートゥ brought 持ってこられる ブロートゥ （is）brought

走る ラン run 走った ラン ran 走ったことがある ラン have run

来る カム come 来た ケイム came 来たところだ カム have come

なる ビカム become なった ビケイム became なってしまった ビカム have become

置く プットゥ put 置いた プットゥ put 置かれる プットゥ is  put

切る カットゥ cut 切った カットゥ cut 切られる カットゥ is  cut

許す レットゥ let 許した レットゥ let 許される レットゥ is   let

中３動詞①解答（現在形―過去形―過去分詞）

※上記3つの訳は現在完了形の例です。


